Au menu cette semaine ~Dejeuney

LUNDI 1 4 MARDI | 12 ) EUDI 14 VENDREDI 15
Mar Mar J Mar Mar
Macédoine mayonnaise Céleri rémoulade Salade verte aux crodtons Potage de légumes mijotés
Nuggets de blé O Pg?.:;gﬁg;:::t Sauté de porc a la provencale Beignet de poisson ’\f@

Penne Chou-fleur en gratin Blé Bio Purée de potiron
Coulommiers Yaourt nature sucré Tomme blanche Saint-Paulin
. Mini-choux a la vanille et \ . . ;
Clementine n°3 chocolat Flan a la vanille Pomme bicolore =)
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Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine



